
Действия при укусе клеща 

 

Укус клеща безболезненный, поэтому обнаруживается, как правило, при само- или 

взаимоосмотре. Наиболее часты укусы в тех местах, где одежда плотно прилегает к 

телу, а также в подмышечных впадинах, в паху. 

1. При обнаружении, если клещ впился неглубоко, его нужно как можно быстрее 

удалить. Для этого, осторожно покачивая тело клеща, пальцами вытащить его из 

кожи. 

2. Если клещ впился глубоко и удалить его не удается, смазать тело клеща 

вазелином, растительным или машинным маслом, лаком для ногтей. Через 10-15 

минут повторять попытки удалить клеща. 

3. Место укуса смазать иодом или зеленкой. 

4. Наблюдать за местом укуса и общим самочувствием. 

5. Обращаться в больницу обязательно, если 

а) произошел отрыв головки клеща при попытке его удаления, и она осталась в 

ранке; 

б) место укуса сильно распухло и покраснело; 

в) появились симптомы общего заболевания (повышение температуры, лихорадка, 

головные боли, светобоязнь, затрудненность движений глаз и шеи) через 5-25 дней 

после укуса. 

 

 


